
 

Edito 
Par Katharina Strub, 
Présidente de l’APEGE 

(ks) L’Assemblée générale ordinaire 2026 est derrière nous - et avec elle, 
l’élection du nouveau Comité que j’ai l’honneur de présider. Je tiens au 
nom de l’ensemble de celui-ci à vous remercier chaleureusement de la 
confiance que vous nous accordez. Je suis fière de représenter notre 
association et je m'engage à travailler en étroite collaboration avec le 
Comité et l'équipe du Bureau, à poursuivre notre mission de défendre le 
mieux les intérêts de nos pensionné-es, avec sérieux et dans le respect 
de nos statuts. Je me réjouis particulièrement de l'arrivée de quatre 
nouveaux membres au sein du Comité, témoignage du dynamisme de 
notre association et garantie de sa pérennité.  
Une autre preuve du dynamisme de l’APEGE : vous tenez entre vos mains 
le premier numéro de la Gazette. Il s’agit du premier journal imprimé de 
l’association, conçu pour vous informer de façon claire, accessible et 
concrète. Vous y trouverez des informations importantes sur la vie de 
l’APEGE, des adresses utiles, ainsi que des actualités qui vous 
concernent. Ce journal est le fruit de la conviction profonde de quelques 
membres du comité : il est nécessaire de diffuser des informations à tous 
et à toutes les membres sous une forme tangible, et qui peut aussi être 
distribuée dans les lieux de rencontre des retraité·es. La Gazette paraîtra 
deux fois par an. Vos retours sont précieux : n’hésitez pas à nous faire 
part de vos remarques, suggestions ou idées. Si vous souhaitez y 
contribuer – par un article, une photo ou un témoignage – nous serons 
ravi-es de vous accueillir.  
Voici un autre sujet d’actualité - vous savez sans doute que les révisions 
de l’AVS et de la LPP sont toujours en cours à Berne. L’APEGE souhaite 
créer un groupe de travail pour suivre l’avancée de ces projets. Êtes-vous 
intéressé-e ? Faites-le-nous savoir, votre participation sera la bienvenue. 
Vous trouverez plus d’informations dans ce journal.  
Enfin je tiens à remercier sincèrement le Président sortant pour son 
travail exemplaire et son engagement inlassable en faveur de l’APEGE, 
ainsi que Jean-Pierre Lewerer, membre sortant du Comité. Le rapport du 
Président des activités de l’année passée est également présenté dans 
ce journal.  
Bonne lecture et à bientôt ! 
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MESSAGE DU PRESIDENT 
SORTANT 
(yd) Extrait du rapport de la 
présidence, présenté à l’Assemblée 
générale du 23 mars 2026, articulé 
autour de trois thèmes principaux. 
 
Le fonctionnement de la 
présidence 
Au sein du Bureau, dont la mission 
est de mettre en œuvre les 
décisions prises par le Comité, il a 
toujours été tacitement admis 
qu’une rotation s’effectuerait entre 
ses membres afin d’assurer la 
présidence pour une durée de deux 
ans. C’est dans cet esprit que j’ai 
annoncé mon intention de céder ma 
place en 2026, tout en restant à la  
 

 
 
 
disposition du Bureau pour 
continuer d’assumer le secrétariat. 
Je me réjouis d’autant plus de 
transmettre cette fonction que 
Katharina Strub a accepté de me 
succéder. Dynamique et engagée, 
elle constitue une véritable force 
vive au sein du Bureau et apporte, 
de surcroît, une présence féminine 
précieuse à ce poste. 
 
La participation des membres aux 
activités 
A) Deux actions menées ces 
dernières années illustrent particu-
lièrement bien l’engagement des 
membres. 
 

 
 

Les propositions de modifications 
statutaires, adoptées lors de la 
dernière Assemblée générale, sont 
le fruit du travail d’un groupe d’une 
douzaine de membres qui s’est 
réuni à deux reprises au cours de 
l’automne 2024. Ces propositions 
ont ensuite été entérinées par le 
Comité, moyennant quelques 
ajustements mineurs. 

B) Les programmes de marches, 
initialement lancés par un seul 

concernent aujourd’hui plus de 
150 membres inscrit·es auprès du 
secrétariat pour recevoir ces 
documents. 

 
 
 

Une communication régulière avec 
les membres 
Le Comité a toujours accordé une 
grande importance à l’information 
des membres concernant les actions 
réalisées, en cours ou à venir, 
malgré les coûts significatifs liés à 
l’impression et à l’affranchissement. 
Aujourd’hui, une nouvelle étape est 
franchie : le journal que vous avez 
entre les mains, La Gazette, vous 
sera désormais envoyé à domicile 
deux fois par an, au printemps et à 
l’automne. Il vous apportera un 
maximum d’informations sur la vie 
et les activités de notre association. 
 

INTERVIEW (yd) 
de M. Ricardo Stouvenel, membre 
créateur du groupe « marcheurs ». 

Cher Ricardo, dis-moi comment as-
tu pris tes premiers contacts avec 
l’APEGE ? 
J’ai lu dans le journal CPEG un petit 
article informant de l’existence de 
l’APEGE qui cherchait des nouvelles 
et nouveaux membres pour 

renforcer l’association. J’ai répondu 
à l’invitation et on m’a proposé de 
venir assister à une séance du 
Comité. J’ai appris à cette occasion 
que des activités de culture et loisirs 
étaient organisées pour les 
membres et je me suis inscrit à la 
visite du site archéologique du 
temple de St Gervais. Là, j’ai fait part 
à l’organisatrice de cette sortie que 
j’aimerais mettre sur pied des 
marches pour les membres, activité 

gratuite par excellence. Les 
responsables des activités de 
culture et loisirs m’ont alors 
contacté pour finaliser ce projet en 
m’incitant à constituer un groupe 
susceptible d’organiser des marches 
pour les membres. Le projet était 
né, restait à le concrétiser ! 

Quelles ont été les étapes à franchir 
avant de pouvoir concrétiser le 
projet qui te tenait à cœur ? 

Avec l’aide de deux membres du 
Bureau, on a assez vite trouvé 
quatre membres intéressé-es par le 
concept de marches gratuites, 
ouvertes sur inscription, à 
l’attention des membres de 
l’APEGE. Avec ce groupe constitué, 
on a commencé à faire un 
programme d’activités dans le 
canton de Genève. J’ai insisté pour 
qu’on propose des marches faciles 
et plus difficiles, et qu’on pense à un 
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le fruit du travail d’un groupe d’une 
douzaine de membres qui s’est 
réuni à deux reprises au cours de 
l’automne 2024. Ces propositions 
ont ensuite été entérinées par le 
Comité, moyennant quelques 
ajustements mineurs. 

B) Les programmes de marches, 
initialement lancés par un seul 

concernent aujourd’hui plus de 
150 membres inscrit·es auprès du 
secrétariat pour recevoir ces 
documents. 

 
 
 

Une communication régulière avec 
les membres 
Le Comité a toujours accordé une 
grande importance à l’information 
des membres concernant les actions 
réalisées, en cours ou à venir, 
malgré les coûts significatifs liés à 
l’impression et à l’affranchissement. 
Aujourd’hui, une nouvelle étape est 
franchie : le journal que vous avez 
entre les mains, La Gazette, vous 
sera désormais envoyé à domicile 
deux fois par an, au printemps et à 
l’automne. Il vous apportera un 
maximum d’informations sur la vie 
et les activités de notre association. 
 

INTERVIEW (yd) 
de M. Ricardo Stouvenel, membre 
créateur du groupe « marcheurs ». 

Cher Ricardo, dis-moi comment as-
tu pris tes premiers contacts avec 
l’APEGE ? 
J’ai lu dans le journal CPEG un petit 
article informant de l’existence de 
l’APEGE qui cherchait des nouvelles 
et nouveaux membres pour 

renforcer l’association. J’ai répondu 
à l’invitation et on m’a proposé de 
venir assister à une séance du 
Comité. J’ai appris à cette occasion 
que des activités de culture et loisirs 
étaient organisées pour les 
membres et je me suis inscrit à la 
visite du site archéologique du 
temple de St Gervais. Là, j’ai fait part 
à l’organisatrice de cette sortie que 
j’aimerais mettre sur pied des 
marches pour les membres, activité 

gratuite par excellence. Les 
responsables des activités de 
culture et loisirs m’ont alors 
contacté pour finaliser ce projet en 
m’incitant à constituer un groupe 
susceptible d’organiser des marches 
pour les membres. Le projet était 
né, restait à le concrétiser ! 

Quelles ont été les étapes à franchir 
avant de pouvoir concrétiser le 
projet qui te tenait à cœur ? 

Avec l’aide de deux membres du 
Bureau, on a assez vite trouvé 
quatre membres intéressé-es par le 
concept de marches gratuites, 
ouvertes sur inscription, à 
l’attention des membres de 
l’APEGE. Avec ce groupe constitué, 
on a commencé à faire un 
programme d’activités dans le 
canton de Genève. J’ai insisté pour 
qu’on propose des marches faciles 
et plus difficiles, et qu’on pense à un 
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membre, puis repris par un petit 
groupe, chargé de rédiger les fiches, 



moment de convivialité en vue de 
favoriser les rencontres entre 
membres qui ne se connaissent pas. 
C’est pourquoi la plupart des sorties 
proposent une verrée, voire un 
pique-nique ou un repas au 
restaurant à l’issue des marches. De 
plus, il a été convenu que chaque 
organisateur-trice des sorties 
proposées rédige une fiche détaillée 
avec tous les renseignements utiles, 
à envoyer aux personnes inscrites 
(pour éviter de devoir envoyer 
l’information à 6000 membres !) un 
ou deux mois avant la date de la 
sortie. Les membres intéressé-es 
par une sortie doivent ensuite 
s’inscrire auprès de l’organisateur-
trice concerné-e, qui reste en 
contact avec les personnes inscrites. 
Ce faisant, l’APEGE n’a pas à 
s’occuper du bon fonctionnement 
de cette activité, la secrétaire ne fait 
qu’enregistrer les membres qui se 
disent intéressé-es par le 
programme des marches, à qui elle 
envoie régulièrement les fiches 
détaillées.  

Quel bilan tires-tu de la démarche 
que tu as initialisée ? 
Je suis très content du succès de la 
démarche, car il y a à ce jour plus de 
150 personnes inscrites. Nous avons 
déjà proposé 16 sorties, à chaque 
fois l’occasion de passer un bon 
moment entre retraité-es. Pour 
l’avenir, je pense qu’il faudra 
trouver quelques membres pour 
compléter l’équipe qui organise les 
sorties. Enfin, pour élargir les 
activités offertes, je pense qu’on 
pourrait par exemple proposer des 
sorties en raquette les mois d’hiver, 
en utilisant les transports publics. Si 
des membres s’intéressent à de 
nouvelles activités, qu’il-elle 
s’annonce au secrétariat pour 
compléter l’équipe des 
organisateurs. 

Encore merci à toi, au nom du 
comité de l’APEGE.  

 
ACTIVITÉ « MARCHES » 

(yd) Des sorties de marche dans le 
canton de Genève et environs sont 
proposées gratuitement aux 
membres de l’APEGE chaque 
printemps et automne. Des fiches 
détaillées concernant les différentes 
sorties sont préparées par les 
organisateurs des marches. Si vous 
êtes intéressé-es à recevoir ces 
fiches explicatives, veuillez vous 
inscrire auprès du secrétariat à 
l’adresse secretariat@apege.ch qui 
vous fera parvenir lesdites fiches, 
environ un mois avant la date des 

sorties. Pour participer à l’une des 
sorties proposées, vous devrez alors 
vous inscrire auprès de 
l’organisateur de la marche 
concernée dont les coordonnées 
figurent au bas de chaque fiche. 

 

ON CHERCHE …. 
(yd) Pour épauler le secrétariat, on 
cherche un ou un membre de 
l’APEGE bénévole ayant des bonnes 
compétences bureautiques pour 
finaliser un travail très spécifique et 
ponctuel (quelquefois par année). Il 
s’agirait de mettre en page un 
document, des tableaux et/ou des 
images à intégrer dans le texte, en 
vue d’une publication avec un 
caractère plus officiel.  

La personne qui se chargera de cette 
activité bénévole sera contactée par 
le-la secrétaire de l’APEGE plusieurs 
semaines avant la diffusion de la 
publication concernée, de manière à 
pouvoir s’organiser librement à son 
domicile. D’avance, un grand merci, 
prière de s’annoncer à : 
secretariat@apege.ch . 

 

CULTURE ET LOISIRS 
(db) Le groupe chargé d’organiser et 
d’assurer les activités C&L se réunit 
deux fois par année pour proposer 
des projets de sorties, d’ateliers, de 
conférences, de visites qui 
complètent l’offre de spectacles et 
de concerts que la Ville de Genève 
propose aux aînés.  

 
Visite du Palais fédéral en 2025 

Aujourd’hui le groupe a besoin de 
nouvelles forces de proposition. Si 
vous êtes « jeune retraité-e » avec 
un peu de temps à disposition, 
veuillez-vous annoncer. La 
responsable des activités C&L vous 
invitera à participer sans 
engagement à la prochaine réunion 
du groupe qui aura lieu fin mars 
pour préparer le programme pour 
l’automne 2026 et fin septembre 
2026 celui pour le printemps 2027.   
Les inscriptions pour les activités de 
l’automne 2026 s'ouvriront fin juin 
sur le site apege.ch, rubrique 
« Culture & Loisirs ». L’offre 
comprendra des ateliers, des sorties 
et des excursions etc.  
L’APEGE vous propose également 
un ensemble de billets subven-
tionnés par la Ville de Genève pour 
des concerts et des spectacles. Sur 

le site vous pouvez aisément 
consulter le programme et 
commander les billets qui vous 
intéressent en cliquant sur le lien 
« Billetterie ». 
 

 

NOTRE SITE « APEGE.CH » 
(rg) Eh oui, cela fait déjà dix ans 
que nous avons créé le nouveau 
site de l’APEGE ! 
Il est devenu notre principal moyen 
de communication avec nos plus de 
6 000 membres. 
Nous savons que certains d’entre 
vous apprécient encore le plaisir de 
tenir un journal papier entre les 
mains. C’est pourquoi nous avons 
choisi d’introduire, deux fois par an, 
notre petit journal La Gazette, qui 
complète notre communication en 
ligne. 
Notre site apege.ch est 
régulièrement mis à jour. Vous 
pouvez y acheter des billets de 
spectacles à petits prix, découvrir les 
actions que nous menons pour 
défendre les intérêts de nos 
membres. Vous pouvez aussi 
consulter la rubrique « Bon à 
savoir », où vous trouverez conseils, 
lectures et informations utiles et la 
toute nouvelle rubrique «Dossiers». 
 

DATES A RETENIR 
OUVERTURE DES INSCRIPTIONS 
AUX ACTIVITES C + L 
AUTOMNE 2026 
25 juin 2026 dès 15h sur le site 
ww.apege.ch, rubrique « activités 
de culture et loisirs »  
INVITATION A LA SEANCE DU 
GROUPE DE TRAVAIL C + L (*) 
22 septembre 2026 à 14 h30 à la 
Maison Dufour (9A rue de 
Contamines, 1206 Genève)  
(*) Les membres intéressés doivent 
s’adresser au secretariat@apege.ch 
et recevront une convocation avec 
l’ordre du jour 
 

GESTION DES MEMBRES 
 

(ks) Plusieurs membres ont exprimé 
le souhait de recevoir la facture de 
cotisation par e-mail. En scannant le 
QR-code ci-joint, vous pouvez vous 
inscrire pour la facture électro-
nique. On vous demandera votre 
numéro de membre, votre nom et 
votre adresse e-mail valide. En 
2027, vous recevrez 
votre facture par e-
mail et pourrez la 
régler soit via un 
QR-code dans l’e-
banking, soit par 
carte de crédit.  Idéal pour les 
membres à l’étranger, souvent 
absents de Suisse, ou préférant les 
paiements électroniques. Adresse 
email de contact :  admin@apege.ch  

CPEG  
 

(rp) Compte-rendu de l’Assemblée 
des délégué-es (ADE) du 17.02.26 : 
du positif ! 
Cette ADE extraordinaire fait suite à 
celle du 12.06.25 qui n’avait pas pu 
traiter tout l’ordre du jour.  
Principales informations et 
décisions : 

1. Indexation des pensions : 
aucune depuis 2011, soit du temps 
des CIA et CEH, ni depuis la création 
de la CPEG en 2014, faute de 
financement suffisant. 
2. Nouveaux président et vice-
président de l’ADE : Jacques Delque, 
infirmier clinicien à Curabilis et par 
ailleurs juriste, et Leonard Ferati, 
directeur adjoint d’une structure 
éducative et député socialiste au 
Grand Conseil. 
3. Élection des délégué-es du 
groupe des pensionné-es à l’ADE par 
voie électronique et par voie postale 
(proposition des délégué-es du 
groupe D) : décision négative du 
Comité, pour des raisons de coût. 
L’APEGE a déploré ce refus. 
4.  Mise à disposition des 
groupes représentés à l’ADE des 
adresses courriel des délégué-es de 
façon à faciliter la communication : 
accepté par le Comité. 
5. Communication entre le 
Comité de la CPEG et l’ADE : le 
Comité accepte de communiquer 
les décisions transmises au Conseil 
d’État (CE) avant la prochaine ADE, 
si le CE n’y est pas opposé. 
6.  Information publique de la 
date des séances du Comité et des 
objets d’intérêt général qu’il traite : 
le Comité s’oppose à la publication 
de son agenda mais il informe de ses 
travaux sur le site et CPEG Info. 
7.  Échange d’appartements 
entre membres et dans les 
immeubles de la CPEG : La CPEG a 
mis au point une procédure devant 
répondre à nos attentes. Infos 
pratiques sur le site et CPEG Info. 

INFORMATIONS PRATIQUES 
Nos adresses  
secretariat@apege.ch pour toutes 
question et demandes sur le 
fonctionnement général de l’APEGE 
admin@apege.ch pour toute question 
ou demande concernant votre 
adhésion à l'APEGE (cotisation, carte de 
membre, décès). 
billetterie@apege.ch pour commandes 
de billets subventionnés (théâtres, 
opéras, concerts, etc) 
inscription@apege.ch pour inscription/ 
annulation des excursions, visites, 
ateliers, café-conférence, etc. 
journal@apege.ch contact avec la 
rédaction du journal « Gazette » de 
l’APEGE 
Permanence téléphonique et adresse : 
+41 79 658 81 10 
le mardi de 15 à 17 h 
Site web : apege.ch 


